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Tisztelt Képviselo- testiilet!

Dunaféldvar Varos Onkorményzatdnak Képviselo-testiilete a személyes gondoskoddst nyjto
szocialis intézmények szakmai feladatairol és miikodésiik feltételeirdl szolo 1/2000. SzCsM
Rendelet 2. § b) pontjaban rogzitett alapszolgaltatasok kozil, a kozosségi ellatasok
feladatellatas részeként a 164/2019. (X.01.) KT hatarozatban, valamint a 121/2020.(1X.22.) KT
hatarozatban 1 {6 vérosi pszichologus alkalmazasardl dontott.

A KT hatarozat értelmében a varosi pszichologust 2019. november 1. napjatol alkalmazza a
Dunafoldvar Csalad- és Gyermekjoléti Szolgalat és Alapszolgaltatasi Kozpont.

A Képviseld-testiilet az 57/2021.(IX.30.) KT hatarozatban gy dontdtt, hogy tovabbra is
tdmogatja a Varosi Pszichologus miikodését.

2020. marcius 1-6ta Csatho Lilla latja el a feladatot.

Az intézményvezetd beszamoldja és a kapott visszajelzések alatamasztjak, hogy alkalmazéasara
nagy sziikség van, tevékenysége hozzajarul a fiatalok pozitiv fejlodéséhez, segitve az iskoldk,
ovodak és Gyermekjoléti Szolgalat munkéjat is.

A koronavirus és a fennallo gazdasagi helyzetbdl adoddan a csalddoknak tovabbra is sziikségiik
lesz mentélis tAmogatésra.

Jung Katalin, a Dunaf6ldvar Csalad — és Gyermekjoléti Szolgélat és Alapszolgaltatasi Kozpont
vezetdje és Csatho Lilla pszichologus altal készitett beszamolok az eldterjesztés mellékletét
képezik.

A Tisztelt Képviselo-testiiletnek a beszamolo elfogadasardl, valamint arrdl kell dontenie, hogy
2023. évben is alkalmaznak-e 1 f& varosi pszichologust, melynek koltsége 2023. évben
varhatoan 4.000.000 Ft lesz.



Kérem a Képviseld-testiiletet, hogy az eldterjesztést targyalja meg és a bizottsagi javaslatoknak
megfelelden elokészitett hatarozati javaslatot fogadja el.

Dunaféldvar, 2022. szeptember 14.

Horvath Zsolt sk.
polgarmester

HATAROZATI JAVASLAT

Dunafdldvar Varos Onkorméanyzatanak Képviseld-testiilete gy dontott, hogy

1.

2.

a Varosi Pszichologus 2021-2022. tanév soran végzett munkajarol késziilt beszamolot
a csatolt melléklet szerint elfogadja,

tamogatja a személyes gondoskoddst nyujto szocialis intézmények szakmai feladatairol
es miukodesiik feltételeirol szolo 1/2000. SzCsM Rendelet 2. § b) pontjaban rogzitett
alapszolgaltatasok koziil, a kozdsségi ellatasok feladatellatas részeként a 2022/2023-as
tanévben 1 f6 varosi pszichologus megbizasat

e atanév soran heti egy-két alkalommal, tanitasi idoben heti 8 6raban

e tansziinetben heti egy alkalommal, alkalmanként maximum 2 6ra id6tartamban,

a pszichologus megbizasi/vallalkozasi dijara 2023. évben a Dunaf6ldvar Csalad- és
Gyermekjoléti Szolgalat és Alapszolgaltatasi Kozpont 2023. éves koltségvetésében
4.000.000 Ft-ot biztosit.

felkéri a Dunafoldvar Csalad- és Gyermekjoléti Szolgalat és Alapszolgaltatasi Kozpont
vezet6jét, hogy késziiljon beszamold a Varosi Pszichologus 2022/2023-as tanévben
végzett munkdjarol a 2023. szeptemberi Képviseld-testiileti tilésre.

Hatarido:

1. 2. 3. pont tekintetében: folyamatos
4. pont tekintetében: 2023. szeptemberi Képviseld-testiileti iilés

Felelds: Horvath Zsolt — polgarmester
Errol értesiil:

1.
2.

Dunaf6ldvar Csalad- és Gyermekjoléti Szolgalat és Alapszolgaltatasi Kozpont
Pénziigyi és Ado Iroda
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Targy: Pszichologus alkalmazésa
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Tisztelt Képviselo Testiilet!

A 164/2019 (X.01.) Kt hatérozat alapjan 2019. november 01-t6l Intézményiink
alkalmazasaban heti 8 6raban dolgozik pszichologus. Az Intézmény székhelyén, Dunafoldvar,
Kossuth Lajos u. 14. szam alatti irodékban heti 2 alkalommal, tanitdsi idoben heti 8 ordban,
nyari sziinetben heti 2 éraban biztosit tanacsadast. 2020. marcius 1 6ta Csathé Lilla latja el a
feladatot. A Csalad és Gyermekjoléti Szolgéalatnak a tobbi intézményhez hasonldéan a
pszichologus munkdja egyrészt a gyermekek egyéni terdpidjaban, sziilékonzultacidban,
esetmegbeszéléseken jelentett segitséget, valamint Hatosagi intézkedések esetén a javaslatok
elokészitésében, valamint terveink szerint bekapcsolédik a Szolgalatndl végzett prevenciods
munkéba is. A Szolgalat munkatdrsai szdmara esetmegbeszélé csoportokon vett részt, ahol
lehetdséget és szakmai hatteret biztositott az esetvezetéssel kapcsolatos problémak
megfogalmazasara és megoldasok kimunkalasara. Az intézménylinknél ellatasba kertilo
gyerekeknél és sziileinél majdnem minden esetben igénybe vessziik segitségét, emellett jelentds
az Intézményi delegdlds illetve lakossagi megkeresés. Eddig a szolgaltatast 54 csalad vette
igénybe, majdnem minden esetben tobb alkalmas terdpids megsegités is tortént. Mellékelem a
pszicholégus beszamoldjat is.

Osszefoglalva: A pszichologus sajat szakmai kompetencidjanak megfelelé feladatokat ellatva,
nagymértékben segiti az iskolak, 6voda és Gyermekjoléti Szolgalat munkajét, emellett jelentds
segitséget nyUjt az onként felkeresd csalddoknak is. Jelent6sége a gyermekek €s a sziil6k
terdpidjan és konzultaciojan kiviil a folyamatos konzultacid, esetmegbeszélés €s tdmogatdsi
lehet6ség a szakemberek szamara, illetve a Gyamhatosagok, illetve Szakértéi bizottsdgok
munkdjanak megkonnyitése. Ezért kérem a Tisztelt Képviseld Testliletet, hogy tdmogassa, hogy
a 2023. évben is Intézményiinknél a szolgaltatds tovabb folytatddjon, aminek koltsége

4.000.000 Ft / adovaltozas miatt / .
Dunafoldvar, 2022. szeptember 14.

Jung Kata in /%,

intézményvezeto [






Csathé Lilla Dunafsldvar Csaldd-és Gyermekjolétt Szelgalat
Pszichologus

beszdmelé

Beszamolé a pszichologusi munkarol
2021 szeptembertol 2022 augusztus 31-ig

A Dunafdldvari Csaldd- és Gyermekjoléti Szolgalatban munkdmat decemberig heti 8,
decemberté] heti 12, a nyéri hdnapokban pedig 4 6raban lattam el. A koronavirus és a lezarasok
miatti érzelmi nehézségek kezelése okn a Pannonia Bio Etanol tdmogatasdval janudrtol emelt
6raszamban lattam el feladataimat.

Pszicholégusi tevékenységeim az év sordn:

Egyéni tandcsadds gyermeknek, serdilének, felndtinek: a Csalad- és Gyermekjoléti
Szolgdlat vagy az oktatdsi-nevelési intézmények javaslatara, illetve a sziilé sajat
kérésére kerlilt sor a gyermekek, serdiilék pszicholégiai tanidcsaddsdra.

Sziilékonzultdeié: Mivel a gyermekek segitésének fontos része a sziilékkel valé munka
a gyermekekkel vald munkat minden esetben sziil6konzulticioval egészitettem ki.

Konzultdcid egyéb szakemberrel: a Csalad- és Gyermekjoléti Szolgélat szakembereivel
szoros egylittmikodésben végzem munkédmat. Az esetmegbeszélések sordn az
intézményekben dolgozé szakemberekkel is konzultaltam. Szilkség esetén tovabbi
vizsgélatokat (Pedagdgiai Szakszolgalat, Gyermek- és Feln6tt pszichiatriai kivizsgalas

Pszicholbgusi vélemény frdsa: Kérésre frdsos pszichologusi véleményt dllitottam ki, Ez
a védelembe vételi eljérdsok soran, az alapelldtisban torténd kisérés esetén fordult el6,
valamint mikor a klienseknek tovabbi segftségnytijtas valt-szitkségesse.

Részvétel esetkonferencidn: A hozzdm jaré gyermekek, csaladok esetkonferencidjan
részt vettem. Igy egyrészt lehetdvé valt a csalddok mélyebb megismerése a tobbi
szaktertilet véleményét is megismerve, mdsrészt a pszicholdgiai szempontok
érvényesiilését is segitettem véleményemmel,

Foglalkozds tartdsa osztdlyoknak: Iskolai jelzés utan Jung Katalinnal egylittmikddve
egy osztlyban tartottunk kétheti rendszerességgel csoportfoglalkozast, melynek téméja
az iskolai bantalmazas és ehhez kapesolédoan a szocidlis készségek fejlesztése volt.

Foglalkozds tartdsa csoportnak: Kordbban tobb olyan sziilé jelent meg a pszichologiai
ellatasban, akik alacsony szocio-tkondmiai statuszuk okan rendszeres segitséget,
tamogatast igényeltek a sziiléi kompetencidk fejlesztése (keretek tartdsa, a gyermeki
fejlodés megismerése, konkrét nevelési helyzetek kezelése) terén.

Interjii televizionak: Brre egy alkalommal keriilt sor, amikor az emelt 6raszamrol és a
koronavirus mentalis hatésair6l és ezek kezelési lehetdségeirdl beszélgettiink.



Csathé Lilla Dunafdldvér Csalad-és Gyermekjoléti Szolgdlat
Pszicholégus
beszémold

o Baba-mama kiub: A kisgyermekes sziiloknek tartott el6adésra eddig egy alkalommal
kertilt sor. Ekkor a ,,hiszti” okairdl, kezelési lehetdségeirdl tartottam eldadast majd az
eléadas utan beszélgetést. Ugy érzékeltilk, ennek a csoportnak is jelentds érzelmi
nehézségeket okozott a bezartsag, igy nagyon szivesen kapcsoldédtak mas sziilokhoz.

o Tdbori jatékok: A nyari Erzsébet- taborban valé részvétel segitette a kapcsolat épitését
a gyermekekkel. Emellett a kortarskozdsségben tett megfigyelések a hozzém jaro
gyermekek viselkedésének megfigyelését is lehetdvé tette.

A hozzam forduld/ keriilé gyermekek, csaladok nehézségeinek sokféle megnyilvanuldsaval
talalkoztam. Ezek kozll a leggyakoribbak a kovetkezok:

e Magatartdsi zavarok: Az olyan gyermekek esetében, akik fesziiltségiikkel viselkedési
nehézségekkel kiizdenek meg, gyakran a pedagdgusok, sziil6k jelzésére, javaslatara
keriilt sor pszicholdgiai konzultaciora.

e [Egyéb pszichés zavarok: Szorongdsos, depressziv tlinetek. Serdiilok és felndttek
esetében az ilyen tlinetekkel kiizdok rendszerint dnként kértek segitséget. A hozzdm
tforduld serdiilok korében az iskoldval, teljesitménnyel kapcsolatos szorongas nagyon
gyakori tiinetként emlithetd.

e Gydszfeldolgozds: az el6zd évhez hasonldéan tébben fordultak hozzadm veszteségek
feldolgozasiban kérve pszichés tdmogatast. Ez részben a koronavirus kozvetlen
hat4dsainak megnyilvanulasa lehetett, részben mas egészségiligyi beavatkozasok vagy
valas kapcsan valt sziikségessé

e Vidlds, megromlott pdrkapcsolat: A Korabbi évekhez hasonléan a véalas, az ezzel
kapcsolatos indulatok sok csalad életét nehezitették. Sziikség esetén csaladterdpias
segitségnyjtast javasoltam, hiszen igy rendszerszinten valt lehetdvé a valtozas.

Osszegzés, tervek a kovetkezo tanévre:

Ugy gondolom, a gyermekek és a csaladok pszicholégiai tdémogatésa kiemelt feladat. A
Dunaf6ldvari Csaldd-és Gyermekldjéti Szolgalatban a pszichés segitsényujtas a kiilonféle
szakteriiletekkel szorosan egyiittmikodve valosithatd meg. A beérkezod segitségkérések igen
magas szamabol és a kliensek elmondésaibol ugy gondolom, a pszicholdgusi segitségnytjtasra
a tovébbiakban is szlikség, igény van.

Terveim kozott szerepel a felndttek utan a gyermekek csoportos tdmogatdsa, készségeinek
fejlesztése. A hasonlo kihivasokkal kiizdé gyermekek szamadra tervezek csoportot inditani az
alabbi témakban. igény szerint: szorongasoldo technikak, tanuldstechnika.

reolaVptic ol
Csatho Lilla

Pszichologus
Dunaf6ldvar, 2022. 09. 08.



